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MENUS DU 8 JUILLET AU 14 AOUT 2013
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Menu du 8 au 12 juillet

Lundi :

- Salade verte
- Croque-monsieur
- Fromage
- Glace

Mardi :

- Salade de tomates a la féta
- Steak haché, poélé de légumes
- Fromage
- Compote et son biscuit

Mercredi :

- Taboulé a la menthe
- Escalope de porc, haricots verts en persillade
- Fromage
- Glace

Jeudi:

- Melon
- Lasagne de beeuf
- Fromage
- Yaourt

Vendredi :
- Salade de pois chiche

- Poissons pané, carotte vichy
-Fruits de saison



Menu du 15 au 19 juillet

Lundi :

- Betteraves vinaigrette
- Emincé de volaille, riz pilaf
- Fromage
- Fruits de saison

Mardi :

- Haricots verts en salade
- Hachis Parmentier
- Yaourt

Mercredi :

- Salade composé (tomates, thon, mais, ceufs dur...)
- Pates a la carbonara
- Glace

Jeudi:

- Celeris rémoulade
- Poulet rétis, pomme de terre fondante
- Fromage
- Fruits de saison

Vendredi :

- Terrine de campagne
- Boule de beeuf sauce tomates, petit pois carotte
- Fromage
- Compote et son biscuit



Menu du 22 au 26 juillet

Lundi :

- Salade verte
- Chipolata et purée de pomme de terre
- Fromage
- Fruits de saison

Mardi :

- Salade de tomates a la féta
- Steak haché, haricots verts en persillade
- Fromage
- Compote et son biscuit

Mercredi :

- Taboulé a la menthe
- Escalope de porc, poélé de légumes
- Fromage
- Glace

Jeudi:

- Melon
- Lasagne de beeuf
- Fromage
- Yaourt

Vendredi :
- Salade de pois chiche

- Poissons pané, carotte vichy
-Fruits de saison



Menu du 29 au 2 aout

Lundi :

- Betteraves vinaigrette
- Emincé de volaille, riz pilaf
- Fromage
- Fruits de saison

Mardi :

- Haricots verts en salade
- Hachis Parmentier
- Yaourt

Mercredi :

- Salade composé (tomates, thon, mais, ceufs dur...)
- Pates a la carbonara
- Glace

Jeudi:

- Celeris rémoulade
- Poulet rétis, pomme de terre fondante
- Fromage
- Fruits de saison

Vendredi :

- Terrine de campagne
- Boule de beeuf sauce tomates, petit pois carotte
- Fromage
- Compote et son biscuit



Menu du 5 au 9 aout

Lundi :

- Salade verte
- Chipolata et purée de pomme de terre
- Fromage
- Fruits de saison

Mardi :

- Salade de tomates a la féta
- Steak haché, haricots verts en persillade
- Fromage
- Compote et son biscuit

Mercredi :

- Taboulé a la menthe
- Escalope de porc, poélé de légumes
- Fromage
- Glace

Jeudi:

- Melon
- Lasagne de beeuf
- Fromage
- Yaourt
Vendredi :

- Salade de pois chiche
- Poissons pané, carotte vichy
-Fruits de saison



Menu du 12 au 14 aout

Lundi :

- Betteraves vinaigrette
- Emincé de volaille, riz pilaf
- Fromage
- Fruits de saison

Mardi :
- Haricots verts en salade
- Hachis Parmentier
- Yaourt
Mercredi :
- Salade composé (tomates, thon, mais, ceufs dur...)

- Pates a la carbonara
- Glace



